
   
 

 

 

Spezifische Behandlungsstrategien bei Klient:innen 

mit Onlineglücksspielsucht 

 

Workshop mit Dr.in Izabela Horodecki 

 

Inhalte der Fortbildung: 

 Merkmale und Risikofaktoren von Onlineglücksspiel 
 Motivationsarbeit und Förderung der Therapiebindung 
 Konkrete praxisbezogene Anregungen aus dem therapeutischen Werkzeugkoffer 

Ziel des Workshops ist die Vermittlung praxisnaher Behandlungsstrategien für Klient:innen mit 
Onlineglücksspielsucht – mit Fokus auf die Besonderheiten digitaler Spielformen und deren 
therapeutische Herausforderungen. 

 

Dr.in Izabela Horodecki, MBA, Klinische Psychologin, Psychotherapeutin (Systemische 

Therapie, Hypnotherapie), behandelt Personen mit problematischem und abhängigem 

Glücksspielverhalten bzw. Angehörige Glücksspielsüchtiger hauptberuflich im Rahmen der 

„Spielsuchthilfe“ seit über 30 Jahren, leitet die Ambulante Behandlungseinrichtung 

Spielsuchthilfe Wien, fachlich seit 1990 und geschäftsführend seit 2008. Autorin einiger 

Fachbeiträge zum Thema und des Ratgebers „Wenn das Glücksspiel zum Problem wird...“. 

Psychotherapeutin in freier Praxis. 

 

Datum: Dienstag, 16. September 2025, 9.30 bis 15.30 Uhr 

Ort: Veranstaltungsraum der pro mente Steiermark, Liebenauer Hauptstraße 141, 8041 Graz 

 
Anmeldung  

Anmeldelink: www.fachstelle-gluecksspielsucht.at/anmeldung/   

Eine Anmeldung ist bis zum 29.8.2025 möglich. Begrenzte TN-Anzahl. Die Teilnahme ist 
kostenfrei.  

STLP und BÖP Punkte angefragt. 

 

Kontakt 

Organisatorische und inhaltliche Fragen an office@fachstelle-gluecksspielsucht.at  
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